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.  INTRODUCCION

Las presentes Bases Especificas corresponden al Concurso de Atencién de Adultos Mayores e
Integracién y Promocién del Envejecimiento Activo afio 2022, la cual tiene por finalidad entregar
orientadores para la postulacién de proyectos en esta materia, no obstante, es de caracter
obligatorio la revisién de las Bases Generales donde se establecen y entregan los requisitos y
orientaciones generales para la correcta postulacion de las iniciativas.

Por lo tanto, cualquier informacién no considerada en las Bases Especificas estard contemplada

en ias Bases Generales.

Il. ANTECEDENTES GENERALES

a) Segun lo dispuesto en el numeral 2- 2.1, de la Glosa 02, comun para todos los Gobiernos
Regionales, que faculta la subvencion de Actividades de Atencién de Adultos Mayores e
Integracién y Promocion del Envejecimiento Activo.

b) En relacién a las actividades para la atencién de Adultos Mayores se rige a través de la Ley
N2 19.828 que crea el Servicio Nacional del Adulto Mayor, SENAMA, cuyo objetivo es velar
por el cumplimiento y evaluar su ejecucién; incentivar la participacién del sector privado en
la atencién de aquellas necesidades y solucién de los problemas derivados del proceso de
envejecimiento; prestar asistencia técnica y supervisar a organismos privados con o sin fines
de lucro que brinden acogida y atencién integral al adulto mayor que facilite su insercién a
la sociedad. Se considera Adulto Mayor aquella persona natural de 60 afios 0 mas de edad.

El principio de buen trato

¢En qué consiste? En acciones para prevenir el maltrato a las personas mayores, promover el
buen trato al adulto mayor, mediante instancias de capacitacién, sensibilizacién y articulacion,
desde una mirada intersectorial, integral y psico-socio-juridica.

¢Cudl es su objetivo? Contribuir al reconocimiento, promocién y ejercicio de los derechos de
las personas mayores, a través de la prevencion del maltrato que los afecta, la promocion del
buen trato y la asesoria y coordinacién, con redes regionales y locales.

Lo anterior se sustenta en el articulo N2 32 letra “B” de la CONVENCION INTERAMERICANA
SOBRE LA PROTECCION DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS MAYORES, el cual
expone de mejor manera el sentido del buen trato al adulto mayor, al sefialar que los Estado
Parte de la citada Convencion acuerdan:
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“Fomentar una actitud positiva hacia la vejez y un trato digno, respetuosoy considerado hacia
la persona mayor y, sobre la base de una cultura de paz, impulsar acciones de divulgacién,
promocién de los derechos y empoderamiento de la persona mayor, asi como evitar el
lenguaje e imagenes estereotipadas sobre la vejez”.

En consecuencia, de los antecedentes expuestos, se abre el concurso de Adulto Mayor, FNDR
2022 en conformidad a las Bases Generales, Especificas y Manual 7% FNDR afio 2022.

. OBJETIVOS

» Prevenir y mitigar las condiciones de vulnerabilidad de grupos prioritarios para la politica social,
tales como adultos mayores, favoreciendo su integracion.

> Favorecer la autonomia, autogestion, integracién social e independencia de los adultos
mayores, como, asimismo, entregar servicios de calidad para la atencién de personas en
situacion de dependencia y/o vulnerabilidad que contribuyan a satisfacer sus necesidades
basicas y que mejoren su calidad de vida.

» Fomentar el envejecimiento activo en el adulto mayor, el desarrollo de sus capacidades,
fortaleciendo su participacion en la sociedad, promoviendo su auto cuidado y autonomia.

Adicionalmente, las iniciativas a financiar deben estar en sintonia la Estrategia Nacional del
Adulto Mayor segln corresponda, en la que se definen los criterios fundamentales de la politica
publica con la que el Estado aborda esta tematica.
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IV. CATEGORIAS, ORIENTADORES, PLAZOS Y MONTOS MAXIMOS

La convocatoria del presente concurso estara enfocada a las siguientes categorias y orientadores de
financiamiento, de modo que los proyectos que postulen deben enmarcarse en alguno de ellos,
ajustandose al plazo y monto maximo definido:

CATEGORIA ORIENTADORES PLAZO MONTO
MAXIMO MAXIMO

o Actividades en espacios publicos dirigidos a adultos mayores.

e Talleres orientados a la alfabetizacién digital para adultos
mayores.

o Actividades que promuevan el desarroilo integral de adultos
mayores, como actividades de esparcimiento social vy
recreativo, intercambio social con otras regiones, viajes dentro
de la regién, malones, implementacion para sus actividades,
entre otras actividades relacionadas con el desarrollo integral.

o Actividades que promuevan el desarrollo integral y autonomia
personal para adultos mayores en aspectos como sexualidad, Minimo 6y

Adulto prevencion de violencia y participacién activa en la sociedad. Maximo 10 | $ 15.000.000.-
Mayor o Actividades que promuevan la tele-rehabilitacion vy meses
rehabilitacién domiciliaria con kinesidlogos de adultos
mayores.

o Actividades orientadas a la educacién y prevencién y deteccién
de diversos tipos de violencia contra los adultos mayores.

e Actividades que promuevan el encuentro intergeneracional
tales como talleres de lecturas, encuentros, charlas dictadas
por adultos mayores.

eTalleres de promocién, desarrollo y fortalecimiento de
habilidades personales y sociales para adultos mayores.

e Actividades educativas para entregar conocimientos vy
herramientas que permitan a los adultos mayores adquirir
habitos alimenticios, nutricién saludable para mejorar su
respuesta inmune ante eventuales enfermedades, como
también actividades relacionadas con la salud fisica, mental y
emaocional, la medicina tradicional y no tradicional.

Tabla N°1. Categorias, orientadores, plazos de ejecticién y montos mdximos
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A. CONSIDERACIONES

1. Se entendera por orientador el drea, tematica y/o campo de accién en que se debera enmarcar
el proyecto postulado.

2. Los proyectos deben considerar beneficiarios de la regién.

3. Los plazos de ejecucién deben ser coherentes con el presupuesto y actividades, lo cual serd
considerado en la evaluacion técnica del proyecto.

4. la estructura del presupuesto debe ser concordante con la categoria y orientador de
financiamiento, ajustandose a lo regulado en al Manual 7% FNDR afio 2022.

5. Si el monto que se requiere es mayor al monto maximo de la categoria de financiamiento a la
que postula, deben sefialar las gestiones realizadas para reunir el saldo no financiado a través
del FNDR. Ademas, se debera adjuntar la carta de compromiso por los aportes propios y/o de
terceros involucrados (ANEXO N°4 Y ANEXO N°5 BASES GENERALES).

6. Para los proyectos que contemplen realizar sus actividades de manera virtual, se permitira el
pago del servicio de internet a través de la adquisicion de un modem y contratacion del servicio
modalidad pre-pago, durante el periodo que dure el proyecto.

7. Se podra considerar la contratacién de SEGUROS MEDICOS cargados al item “Operacién”, que
cubra en caso de accidente y fallecimiento, siempre y cuando los proyectos postulados
involucren viajes regionales y nacionales para el debido cumplimiento de sus actividades y

objetivos.

V. DOCUMENTOS Y REQUISITOS ESPECIFICOS DE ADMISIBILIDAD

En caso de proyectos dirigidos a beneficiarios especificos (ya identificados) se debera acompaitar lo

siguiente:

N° Descripcidon de los Documentos

1 | Los beneficiarios directos deberan ser adultos mayores, de 60 afios o mas de edad,
acreditando con su cédula de identidad.

Tabla N°2. Documentes adicionales para la categoria Adulto Mayor

NOTA: Deben contar con profesionales o personas idoneas, vinculadas con los requisi
evaluacion.
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VI. REQUISITOS PARA LA ESTRUCTURA DE COSTOS

Traténdose de contratacién de personal el item Recursos Humanos dependerd del equipo de trabajo
que presente cada proyecto, a modo de ejemplo, se presenta el siguiente detalle:

% Profesional de salud y rehabilitacién (Terapeuta ocupacional (TO}, Kinesitlogo,
Fonoaudidlogo, psicélogo, nutricionista, enfermero, entre otros profesionales necesarios

para el desarrollo de las actividades).
3 Profesional de la intervencién social {Asistente Social, Sociélogo, educador, etc.}.

» Asistente de adulto mayor.

» Monitores/as.
» Otros profesionales o técnicos relacionados.

Si se contempla contratar personal a honorario, la remuneracién se deberd regir por los valores

maximos que se indican en el siguiente cuadro:

Tipo Profesional Valer Miaximo por Hora a cancelaren §
Profesional 30.000
Tecnico 20.000
Monitores 15.000
Asistente de adulto mayor 10.000

Tabla N°3. Requisitos para la estructura de costos.

Nota: Los integrantes del equipo de trabajo deberd acreditar mediante titulo y/o certificado la
formacién profesional y/o técnica especializada en la temitica, ademas deberd adjuntar curriculum

firmado.
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VIll. ANTECEDENTES PARA LA EVALUACION TECNICA

DOCUMENTOS Y ANEXOS NECESARIOS PARA LA EVALUACION TECNICA DE LOS PROYECTOS POSTULADOS. SU
INEXISTENCIA NO PRODUCE INADMISIBILIDAD, PERO SERAN CONSIDERADOS PARA LA EVALUACION Y ASIGNACION
DE PUNTAIJE, SEGUN CORRESPONDA

DOCUMENTOS PARA TODAS LAS CATEGORIAS

a) Experiencia de la Institucién en Proyectos y Actividades. Debera adjuntar un medio de
verificacién por cada proyecto y/o actividad informada. (Anexo N°6 de Bases Generales).

b) Documento de autorizacién para uso de espacios fisicos para el desarrollo de las actividades
y equipamiento acorde para la ejecucion del proyecto.

¢) Documento de autorizacion para uso de espacios declarados como patrimoniales o en vias
de declaracidn (si corresponde).

d) Curriculum vitae del ejecutor, de todos los miembros del equipo de trabajo involucrados en
el proyecto y personas consideradas en el item “Recursos humanos” del presupuesto
solicitado, segln corresponde.

e) Deben presentar titulos y/o certificados que acrediten la formacién profesional, técnica y/o
especializada en la temdtica de cada uno de los integrantes del equipo de trabajo y personas
consideradas en el item “Recursos Humanos”.

f) Cartas de compromiso del equipo de trabajo {Anexo N°7 de bases generales).

g} Incorporar a lo menos dos cotizaciones de los proveedores directos de bienes y/o servicios,
que avalen la solicitud financiera y presupuestaria del proyecto.

h} Listado de beneficiarios (Anexo N°8 de bases generales).

i} Carta de compromiso sobre aporte propio y/o tercero, en caso de existir éstos. {Anexo N°4
y 5 de bases generales).

j) En el caso donde se solicite equipamiento y/o inversion, debe indicar donde se utilizaran
después de terminado el proyecto, lugar y direccidn. Esta informacién debera ser
incorporada en el formulario de postulacion “Destino final de |a inversion”

Tabla N°5. Antecedentes para la evaluacion técnica
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